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Till pensionärsföreningar

Bli en Säkrare Senior! 

Borås Civilförsvarsförening hälsar era medlemmar välkomna till en gratis utbildning om att hantera vardagens risker! Civilförsvarsförbundet arbetar för att skapa trygga och motståndskraftiga människor i ett säkert och tryggt samhälle!

I denna kurs vänder vi oss speciellt till hemmaboende pensionärer. Kursen omfattar tre timmar och genomförs i diskussionsform där vi lär av varandras erfarenheter. Minst 15 kursdeltagare! - Möjlighet finns att dela upp kursen på två kurstillfällen.

Följande områden tas upp

· Hemsäkerhet
- Hur ser det ut hemma?
- Vad kan du göra för att förbättra säkerheten hemma?
- Olyckor i siffror

· Personlig säkerhet
- Undvik att bli ett brottsoffer
- Vem vänder du dig till om du blivit utsatt för ett brott?

· Brandsäkerhet
- Vad gör du om det börjar brinna?
- Var ska brandvarnaren sitta?

Undersök intresset för en kurs inom er förening! Slå oss en signal så bokar vi in kursen – dag- eller kvällstid. 

Med vänlig hälsning 

BORÅS CIVILFÖRSVARSFÖRENING

Lena Johansson
Linnéa Claesson

ordförande
kanslist 033-17 29 17 (må-ti), e-post linnea.claesson@serf.se
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